A NN T T NG RO NG A O T N AL A G NOEA  RNOLA FE NG NG O O T g

o)
o

Annexe 1

Un projet qui fait des petits
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w@ « Une école dynamique
=" des parents engagés"”

Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviére-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une

Catégorie Description (1) catégorie: M
1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et | \/
petits qui est repris par une autre école. :
|

Un projet qui a particuliérement intéressé les |
membres du comité de parents, qui leur a
particulierement « parlé ».

3. La culture par les arts Un projet artistique impliquant les parents.

Un projet qu1 favorise la saine alimentation et un
mode de vie actif.

2. Coup de cceur du comité
de parents

4, Ma santé clé en mains

5. Rayonnement Un projet dans lequel la communauté est
communautaire interpellée, dans lequel la communauté participe.

Nom du projet : _%LGM@ Frinouvsse,
Ecole : Lamovele

Descniption du projet :

Frifousse, e;‘:Ses mus ns;M les 6!@’ ves de laL mafmla le_J1 fois Mﬁ

,ca.rum‘zs ( voir hsfe d&s %heme.s abordfs ol p:eu Jowfa)
Forme(s) que prend I’implication parentale :

-LeS personmages Sont oS avts bEnerles et | ps uMaeduca%nco

~ L85 parents revoient le (Dvfivg de. ‘00t Vit aver. 1001 L fﬁaﬁ 14, pau50

RETOURNER AU SECRETARIAT GENERAL i
PAR TELECOPIEUR AU 418-862-0964 OU PAR COURRIEL AU secgen@cskamloup.qc.ca ;
AU PLUS TARD LE 20 MAI 2016 i
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PROGRAMME FRIMOUSSE
EcOLE LANOUETTE

Thémes abordés en 2015-2016

e Présentation des personnages

e J'écoute attentivement

e J'agis vite

e Je travaille et je joue sans déranger les autres
¢ Je me méle de mes affaires

e Je partage

e Je me fais confiance

e Je suis capable de régler mes petits problémes tout seul
o Je termine méme si c'est difficile

¢ Je fais une demande & un ami

e Je dis la vérité

e La compétition
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a NTS 7 .
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Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviere-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une

Catégorie Description (1) catégorie: M
1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et 5
petits qui est repris par une autre école.

Un projet qui a particulierement intéressé les
membres du comité de parents, qui leur a
particulierement « parlé ».

3. Laculture par les arts Un projet artistique impliquant les parents.

Un projet qui favorise la saine alimentation et un
mode de vie actif.

2. Coup de ceeur du comité
de parents

4. Ma santé clé en mains

5. Rayonnement Un projet dans lequel la communauté est
communautaire interpellée, dans lequel la communauté participe.
Nom du projet : Des patisseries qui font voyager
Ecole : internationale Saint-Frangois-Xavier

Description du projet : Nos éléves de 6° année réalisent un voyage de 2 jours a Montréal chaque année.
Chaque éleve doit amasser 215 $ en moyenne afin de pouvoir participer a I’activité. Quelques parents de I’école
se sont mobilisés afin d’organiser une vente de patisserie a deux reprises durant I’année scolaire. Le projet
consistait a demander aux parents des éléves de 6° année et leurs enfants de réaliser une recette d’une patisserie
de leur choix et de I’apporter a I’école. Par la suite, les éléves vendaient leur création lors d’une période de
classe. Grace a leur implication, les parents et les éléves ont pu diminuer le codt de leur voyage d’environ 50 $
en moyenne.

Forme(s) que prend ’implication parentale : Au départ, quelques parents se sont mobilisés en compagnie des
enseignants de 6° année afin de mettre sur pied le projet. Une lettre explicative a été écrite et les parents
intéressés devaient y répondre. L’ensemble des 50 familles de 6° année a adhéré au projet. Le conseil
d’établissement et I’ensemble des parents de I’école ont soutenu le projet puisqu’ils ont accepté de remettre 1 $
ou 2 $ a leurs enfants afin qu’ils puissent se procurer ces délicieuses friandises concoctées avec beaucoup
d’amour. Le projet a fait des petits puisque d’autres écoles ont utilisé une formule similaire afin d’aider a
financer un voyage scolaire.

RETOURNER AU SECRETARIAT GENERAL
PAR TELECOPIEUR AU 418-862-0964 OU PAR COURRIEL AU secgen@cskamloup.gc.ca
AU PLUS TARD LE 20 MAI 2016
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Annexe 2

Coup de ceeur du comité de parents

o
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ﬁ@ « Une ecole dynamique
=" des parents engagés"”

Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviére-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une

Catégorie Description (1) catégorie: 4
1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et
petits qui est repris par une autre école. i
2. Coup de ceur du comité Un projet qui a pa,rtlcuherement intéressé les |
membres du comité de parents, qui leur a | \/
de parents o .
particuliérement « parlé ».
3. La culture par les arts Un projet artistique impliquant les parents. |

Un projet qu1 favorise la saine alimentation et un |

4. Ma santé clé en mains
mode de vie actif.

5. Rayonnement Un projet dans lequel la communauté est |
communautaire interpellée, dans lequel la communauté participe. |
Nom du projet : "Sénue e bON)BUf reuphs o cwewr”
Ecole : Lanovelte

Description du projet :
Le théme de t'anmei d 1'€tole Lanoset est “SEne e borvhevr, rendlis fo e,

Ceffe_thimatique a éte pyploites fout au ,mga’z {'Mﬂeb vy (otuile g 'cleves a

pIe rorud et dybreErinfes g :’V:[S ’ ,‘,. 07275171 iy de favoniser adod o/m!e

habiletfs saaa,fes y am‘ ﬁ(mfmrezs um [Lhre e;,;p/, @_L. " aet envvies aue
parents (wir pitte joivte).

Forme(s) que prend I’implication parentale :

_Chaﬂue dmham‘w (_pifes joipdes) est epvvayel puy parerdS. L'ingplication de

=({ 57 Driaudradi e QH Que [epr ontant (Dntprenne, PF ossiaiie b,

i .
; PAR TELECOPIEUR AU 418-862-0964 OU PAR COURRIEL AU secgen@cskamloup.ac.ca ;
i AU PLUS TARD LE 20 MAI 2016 i



Le 17 septembre 2015

Objet : Lancement du théme de I'année ; « Séme le bonheur, remplis ton cceur! »

Aux parents des éléves,

Pour la prochaine année scolaire, nous avons choisi le theme « Seme le bonheur, remplis ton
caaur! », Ce théme est inspiré du livre : « As-tu rempli un seau? Le bonheur quotidien expliqué
aux enfants » de Carol McCloud.

En résumé, I'histaire explique que chaque personne porte un seau invisible. On peut remplir le
seau des autres en faisant des beaux gestes (aider, faire des compliments, etc.) En remplissant
le seau des autres, nous remplissons également notre seau. Quand notre seau est plein, nous
sommes heureux. Certaines personnes sont des pilleurs de seaux. Par leurs commentaires
négatifs, ils vident nos seaux. Lorsque notre seau est vide, nous sommes tristas. (| faut donc
apprendre a se protéger en mettant un couvercle sur notre seau.

Cette thématique sera exploitée tout au long de 'année. Un comité d’éleves sera formé et
différentes activités seront proposées afin de favoriser I'adoption de bons comportements.
Différents sous-thémes seront ainsi exploités et des habiletés sociales y seront intégrées.

Vous recevrez des informations sur ces différents thémes et nous vous invitens a les poursuivre
ala maison.

Toutes ses activités sont intégrées au plan d’action pour contrer la violence et I'intimidation.
Notre équipe-école a choisi de miser sur le développement des habiletés prosociales afin de
prévenir la violence. Nous continuerons de sensibiliser les éléeves au phénoméne de
I'intimidation, toutefois I'accent sera mis sur les comportements adéquats a adopter afin que les
relations interpersonnelles soient harmonieuses.

Bonne année scolaire 2015-2016!

Josée Michaud Martine Paradis, ps. éd.
Directrice Psychoéducatrice
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La soumission de ce formulaire permettra a I’école de participer au Programme de bourses 2015-2016

y@ « Une école dynamique

% of

—#" des parents engageés"

KAM

Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviere-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une

Catégorie Description (1) catégorie: M
1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et D
petits qui est repris par une autre école.

Un projet qui a particulierement intéressé les
membres du comité de parents, qui leur a
particulierement « parlé ».

2. Coup de ceeur du comité
de parents

3. Laculture par les arts Un projet artistique impliquant les parents.

Un projet qui favorise la saine alimentation et un

4. Ma santé clé en mains . .
mode de vie actif.

1 OX O

5. Rayonnement Un projet dans lequel la communauté est
communautaire interpellée, dans lequel la communauté participe.
Nom du projet : L'aquaponie
Ecole : Ecole Sacré-Coeur

Description du projet :

La classe de Madame Louise (2e année) expérimente |'aguaponie. L'aquaponie est une forme
d'aguaculture intégrée qui associe une culture de végétaux en « symbiose » avec I'élevage de poissons.
Ce sont les déjections des poissons qui servent d'engrais pour le végétal cultivé. La classe éléve deux
poissons : Fred et Bulle et cultive de la laitue via cette expérience.L'eau de lI'aguarium circule dans une
gouttiere ou est plantée la laitue qui la filtre et nourrit les plants. L'eau retourne a l'aquarium filtré.

Forme(s) que prend I’implication parentale :

Le parent d'un éléve de la classe a préparé le projet conjointement avec I'enseignante. Elle est venue
installer I'aquarium au début du projet et est venue expliquer a la classe le processus d'aquaponie et ce
que Ga apportait aux poissons.

RETOURNER AU SECRETARIAT GENERAL
PAR TELECOPIEUR AU 418-862-0964 OU PAR COURRIEL AU secgen@cskamloup.qgc.ca
AU PLUS TARD LE 20 MAI 2016
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La soumission de ce formulaire permettra a I’école de participer au Programme de bourses 2015-2016

;f“@ « Une école dynamique
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—#" des parents engagés"

KAMO

Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviere-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une

Catégorie Description (1) catégorie: M
1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et
petits qui est repris par une autre école.

Un projet qui a particulierement intéressé les
membres du comité de parents, qui leur a
particulierement « parlé ».

3. Laculture par les arts Un projet artistique impliquant les parents. X
Un projet qui favorise la saine alimentation et un
mode de vie actif.

2. Coup de ceeur du comité
de parents

4. Ma santé clé en mains

5. Rayonnement Un projet dans lequel la communauté est
communautaire interpellée, dans lequel la communauté participe.
Nom du projet : __Marché de Noél
Ecole : ___St-Bruno

Description du projet : Les éleves, accompagnés des parents et des enseignantes, ont fabriqué
divers objets, gateries et décorations pour Noél griace a du matériel fourni par les parents qu’ils
ont recyclé et transformé. Ensuite, ils ont organisé un marché de Noél au cours duquel ils ont
vendu le fruit de leur travail aux gens de la communauté.

Forme(s) que prend I’implication parentale : Les parents ont accompagné les éleves lors des ateliers
de fabrication et de création. De plus, ils ont fourni la majorité du matériel nécessaire a la
réalisation des décorations. Sans les parents, nous n’aurions pas pu mener ce projet a terme!
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La soumission de ce formulaire permettra a I’école de participer au Programme de bourses 2015-2016

y@ « Une école dynamique

% of

—#" des parents engageés"

KAM

Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviere-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une

Catégorie Description (1) catégorie: M
1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et D
petits qui est repris par une autre école.

Un projet qui a particulierement intéressé les
membres du comité de parents, qui leur a
particulierement « parlé ».

2. Coup de ceeur du comité
de parents

3. Laculture par les arts Un projet artistique impliquant les parents.

Un projet qui favorise la saine alimentation et un

4. Ma santé clé en mains . .
mode de vie actif.

1 X O O

5. Rayonnement Un projet dans lequel la communauté est
communautaire interpellée, dans lequel la communauté participe.
Nom du projet : Boutique : "Bracelet-collations santé!"
Ecole : Ecole Sacré-Coeur

Description du projet :

Les éléves de 6° année de madame Carole Lemaire-Martin ont fait une présentation dans chacune des
classes afin d'expliquer leur projet qui consistait a vendre des bracelet-collations au codt de 5 $. Ce
bracelet donnait droit a une collation santé différente pendant 5 jours du 1* au 4 avril dernier. lls ont
vendu plus de 300 bracelets et ce projet fit tres apprécié par les éleves et les membres du personnel.
Un diaporama expliquant I'ampleur du projet est disponible sur la page Facebook de I'école a I'adresse
. https://www.facebook.com/sacre.coeur.1005/videos.

Forme(s) que prend I’implication parentale :

Les parents se sont impliqués dans le projet de différentes maniéres : implication aupres de leurs
enfants dans la recherche de commanditaire, la recherche de matériel, le prét et l'installation de
matériel, la prise de photo lors de I'exposition entrepreneuriale de St-Pascal...

RETOURNER AU SECRETARIAT GENERAL
PAR TELECOPIEUR AU 418-862-0964 OU PAR COURRIEL AU secgen@cskamloup.qgc.ca
AU PLUS TARD LE 20 MAI 2016
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w@ « Une école dynamique
—#" des parents engagés"”

Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviere-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une

Catégorie Description (1) catégorie: M
1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et
petits qui est repris par une autre école.

Un projet qui a particulierement intéressé les

2. Coup de caeur du comite membres du comité de parents, qui leur a

de parents particulierement « parlé ».
3. Laculture par les arts Un projet artistique impliquant les parents.
Y . Un projet qui favorise la saine alimentation et un
4. Ma santé clé en mains mode de vie actif. X
5. Rayonnement Un projet dans lequel la communauté est
communautaire interpellée, dans lequel la communauté participe.

Nom du projet : Je me démonstre par des comportements positifs

Ecole : Deshiens, Vents et Marées et St-Modeste

Description du projet : A partir de valeurs identifiées par les enseignants en fin d’année derniére,
une matrice des comportements attendus a 1’école est appliquée dans nos trois milieux, depuis le
début de I’année scolaire. En lien avec les valeurs retenues : respect et bienveillance-
persévérance-intégrité et honnéteté, les éléves doivent adopter des comportements qui tiennent
compte de leurs relations avec les adultes et leurs pairs; dans leur travail en classe; dans leurs
déplacements ainsi que lors des récréations. Pour chacun de ces aspects, des comportements sont
attendus : ex : Pour la valeur respect des autres, le comportement souhaité est : "J’écoute les
idées des autres.” Pour encourager les éléves dans I’application de leurs comportements positifs,
des billets de bonne conduite leur sont émis. Un tirage est effectué une fois/mois, donnant
I’opportunité a la classe de I’éléve de se prévaloir d’un privilege pour son groupe. Lorsqu’un
éléeve enfreint une regle aux valeurs, une fiche de réflexion lui est émise, de facon a I’encourager
a modifier son comportement. Les parents en sont donc informés par le biais de la fiche qui
comporte un volet réflexion avec les parents. Nous considérons que cette belle initiative est un
“coup de cceur” pour nos trois écoles, puisque tant dans nos interventions individuelles; en



sous-groupe; en classe et en service de garde, nous veillons a ce que ces valeurs soient respectées.

Nos éleves savent donc ce que nous attendons d’eux et sont facilement capable d’identifier la
valeur a laquelle ils doivent ajuster leur comportement. A titre d’informations supplémentaires,
Voir en piece jointe la matrice des comportements ;" Je me démonstre par des comportements
positifs.”

Forme(s) que prend I’implication parentale :

Comme nous considérons que les parents de nos éleves sont des acteurs privilégiés dans le
respect de ’application de la matrice des comportements, nous en avons fait des alliés
importants, en les encourageant & mettre en pratique ces mémes valeurs a la maison. A titre de
collaborateurs, ils sont aussi invités a nous tenir informé des valeurs qui sont transgressées par
certains de nos éléves, y compris leurs enfants.

RETOURNER AU SECRETARIAT GENERAL
PAR TELECOPIEUR AU 418-862-0964 OU PAR COURRIEL AU secgen@cskamloup.qc.ca
AU PLUS TARD LE 20 MAI 2016
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« Les éleves n’apprennent pas ce qu’on leur dit, ils apprennent ce qu’on leur enseigne ! »

DANS MES
RELATIONS AVEC
LES ADULTES

DANS MES
RELATIONS AVEC
LES AUTRES

DANS MON
TRAVAIL EN CLASSE

DANS MES
DEPLACEMENTS

AUX RECREATIONS

RESPECT ET
BIENVEILLANCE

INTEGRITE ET
HONNETETE

-Je regarde et j’écoute
attentivement I'adulte
qui me parle.

-Je m’exprime avec
politesse (madame,
monsieur, s.v.p., merci,
etc.)

-Jattends que mon
professeur me donne le
droit de parole.

-Je dis la vérité.

-J’accepte les
conséquences de mes
gestes.

-Je demande la
permission avant de
prendre quelque chose.

-Je regarde et j'écoute
attentivement I'ami qui
me parle.

-J'écoute les idées des
autres.

-J'utilise des mots
gentils quand je
m’adresse a |'autre.

-Je fais de bons choix.
-J’accepte mes torts.
-Jinfluence les autres
de fagon positive.

-Je sors le matériel
demandé.

-Je me mets
rapidement a la tache.
-Je fais mon travail
proprement.

-Je m’occupe de mes
affaires.

-Je garde les yeux sur
mon travail.

-J’évite la tricherie.

-Je garde le silence.

-Je marche calmement.
-Je garde mes pieds et
mes mains pour moi.

-Je respecte les regles,
méme si je ne suis pas
sous le regard des
adultes.

-Je m’implique dans les
jeux des autres.
-J’accepte que mes amis
jouent avec d’autres.
-Je regle mes conflits
positivement.

-Je respecte les regles
des jeux et le pointage.
-Je suis bon perdant.
-En équipe, je suis juste
avec tout le monde.

« Les comportements attendus a I’école doivent donc étre enseignés au méme titre que la lecture, I’écriture ou les mathématiques».
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~ «Une ecole dynamique
=7 des parents engagés »

Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviére-du-Loup — année 2015-2016

Sélectionnez
Categorie Description 1 (une)
catégorie: M

1. Un projet qui fait des | Un projet instaure initialement dans une
petits école et qui est repris par une autre école.
Un projet qui a particulierement intéressé
les membres du Comité de parents, qui leur
a particuliérement « parlé ».

3.La culture par les arts | Un projet artistique impliquant les parents.

2.Coup de ceeur du
comité de parents

4.Ma santé clé en mains | Un projet qui favorise la saine alimentation X
et un mode de vie actif.

Un projet dans lequel la communauté est

interpellée, dans lequel la communauté

participe.

5.Rayonnement
communautaire

Nom du projet : L’art a vélo
Ecole : de I’Etoile-Filante

Description du projet : Suite a notre activité d’entrée du 1% septembre avec Mathieu
Gotti, sculpteur de la région de Québec, nous sommes allés voir ses ceuvres exposées a
la Halte routiere de La Pocatiere. Nous en avons profité pour organiser une balade a
vélo. Les plus téméraires, dont des éléves du 1% cycle, ont roulé pas moins de 22 km a
velo! La boite a lunch santé était de mise.

Forme(s) que prend I’implication parentale : Pour une école de 33 enfants, six parents
¢taient présents. Trois d’entre eux étaient dotés de camionnettes et de remorques pour
transporter les vélos. A la halte, chaque parent avait un petit groupe d’enfants a
s’occuper. Ainsi, chacun pouvait aller a son rythme. Sans les parents, la réalisation de
I’activité aurait été compromise. Nous avons tellement aimé la balade que nous allons
récidiver I’an prochain.
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La soumission de ce formulaire permettra a ’école de participer au Programme de bourses 2015-2016

~~¢ « Une école dynamique
_—*"  des parents engagés"”

Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviére-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une
Catégorie Description (1) catégorie: M

1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et
petits qui est repris par une autre école.

Un projet qui a particuliérement intéressé les

membres du comité de parents, qui leur a

particuliérement « parlé ».

2. Coup de cceur du comité
de parents
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3. La culture par les arts Un projet artistique impliquant les parents. ﬁ?
P ; Un projet qui favorise la saine alimentation et un Ef
4. Ma santé clé en mains mode de vie actif E\f
5. Rayonnement Un projet dans lequel la communauté est g
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communautaire interpellée, dans lequel la communauté participe.

Nom du projet : Course Mini-Portageur et défi de la cote
Ecole : Notre-Dame-du-Portage et les Pelerins

Description du projet : Défi sportif qui vise a encourager la bonne forme physique tout en faisant la
promotion des saines habitudes de vie. En avant-midi, les éleves ont participé a un workout géant puis
ils ont couru 1 km ou 2 km selon leur 4ge sur la route du Fleuve. En aprés-midi, les participants ont
monté la cote de I’Eglise. Les éléves et le personnel ont effectué 1012 remontées. Ils étaient
accompagnés de parents et de grands-parents.

Forme(s) que prend ’implication parentale : Les parents ont pris une grande part dans le
déroulement de la journée. Certains ont cuisiné des desserts et distribué des collations santé tandis que
d’autres étaient bénévoles sur les parcours lors des évenements (départ, arrivée, circulation
automobile). C’est grace a I’implication du personnel et de plusieurs parents bénévoles que cette
troisiéme édition a eu un succes inégalé.

____________________________________________________________________________________________________________________________________

RETOURNER AU SECRETARIAT GENERAL Lo
PAR TELECOPIEUR AU 418-862-0964 OU PAR COURRIEL AU secgen@cskamloup.qc.ca i
AU PLUS TARD LE 20 MAI 2016 |
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Annexe 5

Rayonnement communautaire
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La soumission de ce formulaire permettra a I’école de participer au Programme de bourses 2015-2016
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Programme de bourses offertes par le comité de parents
de la CS de Kamouraska—Riviere-du-Loup — Année 2015-2016

Sélectionnez une

Catégorie Description (1) catégorie: M
1. Un projet qui fait des Un projet instauré initialement dans une école et
petits qui est repris par une autre école.

Un projet qui a particulierement intéressé les
membres du comité de parents, qui leur a
particulierement « parlé ».

3. Laculture par les arts Un projet art